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Cad iad na Roghanna Pinsin ata agam? — Achoimre
Is i aidhm an leabhrain seo mionsonrai na gcinealacha pleananna
pinsin a leagan amach as a bhféadann daoine leas a bhaint i
gcomhair scoir. Bionn coigilteas scoir tabhachtach mar:

= Bionn beatha nios faide ag daoine, agus saol nios gniomhai acu
agus iad ar scor

= Isé€10,051 in aghaidh na bliana Pinsean Stait iomlan an duine
shingil.

Is iad na tri rogha as a bhféadann ta leas a bhain chun coigilt i
gcomhair an scoir, agus a chlidaitear sa leabhran seo:

1. Pleananna pinsin chuideachta — Is iad na fostdiri a bhunaionn
na pinsin seo, agus solathraitear pinsean agus cnapshuim leo agus
daoine ag dul ar scor. Bionn na sochair sin bunaithe ar thuilleamh
deiridh bhaill n6 ar luach a gciste scoir féin. Is é an buntaiste a
bhaineann leis na pleananna seo na go gcuidionn an fostéir chun
foc le costas an tsochair. Ba cheart duit seicedil agus féachaint
an bhfuil plean da leithéid ag d'fhostdirse, agus an bhfuil ti
inchailithe chun ballraiocht a ghlacadh leis.

2. Pleananna pinsin phearsanta, ar nos:
A. Conarthai Blianachta Scoir (RAC), n6
B. Cuntais Choigiltis Scoir Phearsanta (PRSA).

Is ionduil go n-foctar as Pleananna Pinsin Phearsanta agus PRSA le
ranniocaiochtai pearsanta, cé go bhféadann fostéiri ranniocaiochtai a
ioc leis na pleananna sin. Solathraitear cnapshuim shaor 6 chain agus
pinsean agus daoine ag dul ar scor leis na pleananna seo freisin.

Féadtar sochair um bas roimh an scor agus um bas le linn scoir a
sholathar le pleananna pinsin chuideachta agus pearsanta freisin
—féach codanna 5, 6 agus 7 i gcomhair mionsonrai. Is iniompartha
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iad freisin na Sochair Phinsin, agus ni ga iad a “reo” de réir mar a
bhiodh amhlaidh.

Ta ceadi canach faighte go ginearalta ag na tri chineal pleananna 6
na Coimisinéiri loncaim. Is iad buntdisti an cheadaithe:

= Gheobhaidh ti faoiseamh canach ar do ranniocaiochtai féin,

= ni bhionn td inchdnach ar ranniocaiochtai d'fhostéra, mas ann
déibh (arb ionann sin agus pa saor 6 chain),

= rolltar d'infheistiochtai suas saor 6 chain, agus

= bionn an chnapshuim a nglacann ti 1éi agus tG ag dul ar scor saor
6 chain freisin.

Is amhlaidh a chuireann na Coimisinéiri loncaim teorainneacha ar an
bhfaoiseamh ata ar fail i leith ranniocaiochtai agus sochar. Is rileor na
teorainneacha sin, amh, don chuid is mé daoine le leibhéal réastnta
pinsin bheith acu. Is iad na heochairchinnti a chaitheann tusa a
dhéanamh, ag glacadh do chdinsi féin san aireamh:

m  (Cén cinedl pinsin ar féidir liom leas a bhaint as?
= (én cineal plean pinsin ba mho a d'oirfeadh domsa?

Leagtar amach sa treoir seo mionsonrai na gcinealacha pleananna
pinsin ata ar fail agus na daoine ar féidir leo leas a bhaint astu.
B'fhéidir go dteastddh uait smaoineamh faoin méid ioncaim ar
mhaith leat a thuilleamh agus ta ar scor, an ait as a dtiocfaidh
d'ioncam agus cé mhéid a chaitheann ti coigilt i gcomhair scoir
(féach Cuid 8).

Is tusa féin ata freagrach as do phleanail scoir féin faoi dheireadh
thiar, agus is fatsa na siolta a chur inniu 6na solathréfar torthai an
scoir chompordaigh sna blianta fada amach romhat.
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Cén Fath an dTeastaionn Pinsean Uaim?

Bionn beatha nios faide ag daoine go ginearalta, agus saol nios
gniomhai acu agus iad ar scor. Mar thoradh air sin is tabhachtai na
riamh duitse smaoineamh faoin bhfoinse as a dtiocfaidh d'ioncamsa
nuair a théann ta ar scor.

Solathroidh do Phinsean Stait leibhéal bundsach ioncaim scoir duitse,
ar an gcuntar go gcailionn ta lena aghaidh.

Nuair a bhionn ta ag pleanail i gcomhair an scoir, teastéidh uait
cinneadh an mbeidh déthain ioncaim agat le linn scoir, agus mura
mbionn, an fhoinse as a dtiocfaidh d'ioncam breise.

Is ionduil go dtagann pinsin mhorchuid na ndaoine 6 cheann amhain
n6 nios moé diobh seo a leanas:

= An Pinsean Stait,
= plean pinsin chuideachta, nd

= plean pinsin phearsanta i bhfoirm Cuntais Choigiltis Scoir
Phearsanta n6 Conartha Bhlianachta Scoir.

Leagtar amach sa leabhran seo achoimre de na socruithe éagsila
pinsin ata ar fail in Eirinn anuas ar an bPinsean Stait. Leagtar amach
i dtéarmai ginearalta ann freisin na roghanna pinsin a d'oirfeadh do
chainsi agus riachtanais faoi leith.

Ta sé tabhachtach duitse do phleanail scoir féin a riald agus na cinnti
a ghlacadh maidir le do phinseansa.

Notai:

Ta an leabhran seo bunaithe ar an reachtaiocht, rialacha agus
teorainneacha canach ag trath scriofa, agus ba cheart go mb'fheasach
duit go n-athréidh siadsan le himeacht ama.

Sainmhinitear na téarmai a thaispeantar sa chlo ioddlach sa ghluais a
leagtar amach in Aguisin B.
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3. Pinsin Scoir an Stait

Ta tri chineal pinsin a solathar ag an Stat:

m  Pinsean Stait (Trasdul) ar infoctha é ag aois a 65 le daoine a
chuaigh ar scor agus a shasaigh coinniollacha &irithe ASPC,

= Pinsean Stait (Ranniocach) ar infoctha é ag aois a 66 le daoine
a shasaigh coinnfollacha 4irithe ASPC, agus

= Pinsean (Neamh-Ranniocach). Is Pinsean faoi réir thastail
acmhainne é seo do dhaoine ag aois 66 agus os a cionn nach
gcailionn don Phinsean Scoir nd don Phinsean Seanaoise
(Ranniocach) bunaithe ar a dtaifead arachais soisialta.

Ta na Pinsin Stait ceaptha lena chinntit go bhfaigheann daoine
caighdean maireachtala buntsach agus iad ar scor. Mar shampla, is

€ €10,051 in aghaidh na bliana an Pinsean Scoir iomlan sa bhliain
2006. Ni bhfaigheann daoine airithe Pinsean Stait iomlan (Trasdul),
n6 Pinsean Stait (Ranniocach), toisc nar cuireadh déthain ifocaiochtai
arachais shéisialaigh chun sochair déibh. Féadtar leibhéil phinsin nios
isle a foc sna cdsanna sin.

| dteannta le do phinsean 6n Stat, d'fhéadfadh liGintas Aosaigh
Chailithe agus/né litntas Linbh Chailithe bheith infoctha, ma
shasaitear na coinniollacha da n-ioc.

focann an Stat Pinsean baintri né baintri fir freisin, faoi réir shasamh
coinniollacha airithe aris.

Ma theastaionn uait tuilleadh eolais a fhail i leith Pinsean Stait,

ba cheart duit c6ip de Leabhran arna eisitiint ag an Roinn Gnéthai
Soisialacha agus Teaghlaigh ar a dtugtar “A Guide to Social Welfare
Services” ref SW4.
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Sochair stait eile

| dteannta leis na Pinsin Stait, ta roinnt sochar breise inioctha le
daoine scortha né scothaosta. Airitear leo seo an saorthaisteal, pacdiste
teaghlaigh lena n-diritear cabhair leis do chostais leictreachais, gais,
ceadunais teilifisedin agus guthain. Ta roinnt coinniollacha ann nach
mor a shasamh d'fhonn na sochair sin a fhail, agus beidh ort na
coinniollacha sin a sheiceail ag an trath a scoireann ta.
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4. An Rogha Cheart a Thoghadh

Féadfaidh ta d'ioncam le linn scoir a mhéada tri leas a bhaint as:
= Plean pinsin chuideachta — arna bhuni ag fostéir da bhfostaithe,
= pinsean pearsanta, ar nés Conartha Blianachta Scoir (RAC) nd PRSA.

Is féidir iad seo a fhail 6 chuideachtaf airgeadais ar n6s cuideachtai
arachais, bainc, cumainn foirgniochta agus comhairleoiri airgeadais.

Ceadaionn na roghanna sin go léir d'fhaoiseamh canach ar
ranniocaiochtai, rolladh suas saor 6 chain d'infheistiocht agus
cnapshuim shaor 6 chain ag trath scoir. Is bealach ri-éifeachtail iad da
réir chun coigilt i gcomhair do scoir. Braithfidh an rogha cheart duitse ar
do chainsi pearsanta. Ni foldir duit roinnt ceisteanna a chur ortsa féin:

= An féidir liom dul isteach le plean pinsin chuideachta?

= An gcuideoidh m'fhostdirse le cisti mo phinsinse?

= (Cé mhéad ata ar acmhainn agam a choigilt?

m (& mhéad ioncam breise an dteastdidh uaimse le linn scoir?

Ta sreabhchairt leagtha amach ag cil an leabhréin seo, i bhformaid
ceiste agus freagra, a chuideoidh leat leis an gcinneadh seo, féach
Aguisin A. Ta cur chuige ginearalta aici sin de bharr a bunbhri féin.
Mura bhfuil td cinnte faoin na roghanna a bhaineann le do chdinsi
féin, ba cheart duit comhairle a thail 6 chomhairleoir airgeadais.
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5. Pleananna Pinsin Chuideachta
Bunaionn na fostdiri pleananna pinsin chuideachta, né pleananna
pinsin ghairme mar a thugtar orthu uaireanta, chun sochair scoir
agus bais a sholathar da bhfostaithe. Nil aon cheangal dlithidil ar
chuideachta chun plean pinsin chuideachta a bhund. Is ionduil go
mbunaitear na pleananna sin faoi iontaobhas n6 ar bhuns reachtdil.
Bunaitear pleananna reachtdla trid an reachtaiocht, agus solathraitear
sochair d'fhostaithe san earndil phoibli né i gcomhlachtai leathstait.

m C(Cinedlacha pleananna cuideachta
Ta dha chineal plean pinsin chuideachta ann:

= Solathraitear le pleananna Sochair shainithe leibhéal socraithe de
phinsean ag aois scoir, a bhraitheann de ghnath an méid de ar do
sheirbhis agus do thuilleamh ag trath scoir.

Déantar litintas i lion mér pleananna Sochair Shainithe don
Phinsean Stdit nuair a sholathraitear pinsean. Baintear amach
€ sin tri leas a bhaint as seach-chur 6 thuarastal i ndail leis an
bPinsean Stait. Go leor de na pleananna a mbionn an aidhm
acu %5 de bhuntuarastal baill a sholathar i ndiaidh 40 bliain
de sheirbhis inphinsin; riomhtar an teidliocht pinsin leo ar
bhuntuarastal baill IGide an Pinsean Stait faoi 1%.

= Pleananna Ranniocaiochta Sainithe, mar a n-infheistitear do
ranniocaiochtai féin agus ranniocaiochtai d'fhostéra araon agus
mar a n-Gsaidtear na faltais le pinsean a cheannach ag trath
scoir. Braithfidh leibhéal do phinsin ar an méid a infheistiodh, an
toradh ar do chuid infheistiochtai agus costas do phinsin ag aois
scoir. Féach leabhran eolais An Bord Pinsean “A Brief Guide to
Integration”.

Féach Aguisin B i gcomhair tuilleadh mionsonrai.
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Dul inteacht le plean cuideachta

Ba chéir duit fiafraf de d'fhostéir an bhfuil plean cuideachta ann, cén
sort plean ata ann, agus an féidir leat dul isteach leis an bplean.

Bionn rialacha inchailitheachta ag gach aon phlean pinsin
chuideachta. Leagtar amach sna rialacha sin na daoine ar féidir leo
ballraiocht a ghlacadh leis an bplean, cathair ar féidir leo dul isteach
agus na sochair a bhionn ar fail déibh. Bionn sé mar choinnioll
fostafochta ag roinnt cuideachtai go gcaitheann fostaithe ballrafocht
a ghlacadh leis an bplean nuair a bhionn siad inchailithe.

Airitear fostaithe i gcomhair sochair chnapshuime um bas le linn
seirbhise le go leor pleananna cuideachta go huathoibrioch agus go
direach tar éis doibh teacht isteach sa chuideachta (fid mura féidir
leis an bhfostai dul isteach i gcomhair sochar pinsin né nach féidir
leo dul isteach i gcomhair sochar pinsin ag trath nios déanai).

Nior fénadh ach amhain d'fhostaithe lanaimseartha i go leor de na
pleananna pinsin chuideachta san am ata thart. Ni hamhlaidh an cés
sin a thuilleadh, amh, tar éis reachtaiochta d'oibri pairtaimseartha
thiar sa bhliain 2001. Ni folair d'fhostéiri sochair prorate a sholathar
d'fhostaithe pairtaimseartha a oibrionn 20% ar a laghad den am a
oibrionn fostai ldnaimseartha inchomparaide, mura mbionn cdinsi
speisialta ann nach gé go n-direofai fostaithe pairtaimseartha da réir.

Ciallaionn an reachtaiocht Gr thiar sa bhliain 2003, i ndail le fostaithe
téarma seasta, go gcaitheann fost6iri a gcuid pleananna pinsin
chuideachta ar fail do na fostaithe sin i go leor casanna.

Mas ball ti de phlean pinsin ghairme, ni féidir leat RAC n6 PRSA a
thost, mura PRSA é lena ndéanann t ranniocaiochtai saoralacha
breise (féach Cuid 7) n6 mura mbionn foinse tuillimh ar leithligh
agat, .i. post né ioncam ar leithligh.
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Ranniocaiochtai

Is minic a iarrtar ar bhaill rannioc le costas an phlean phinsin
chuideachta. Is ionduil go socraitear ranniocaiochtai mar chéatadan
de thuarastal.

Socraitear ranniocaiocht fostora i bplean ranniocaiochta sainithe i
gcaipéisi an phlean féin. Is é an fostdir a focann ranniocaiochtai de
ghnath i bplean sochair shainithe ag an leibhéal is ga chun cistit na
sochar a gealladh.

Ranniocaiochtai Saoralacha Breise “AVC”

Is ranniocafochtai ata sna AVC a dhéanann ball le sochair scoir a
mhéadi. Ni cheadaitear do na hAVC ach amhain ma cheadaionn
rialacha plean faoi leith do dhéanamh na nAVC. Mura gceadaitear do
na hAVC faoin na rialacha, is amhlaidh ansin a chaithfidh an fostoir
PRSA Caighdeanach a thairiscint chun criche déanamh na nAVC.

Faoiseamh canach

Ranniocaiochtai baill

Is ionddil go n-foctar do ranniocaiochtai le plean pinsin chuideachta trid
an bparolla. Gheobhaidh ti faoiseamh canach laithreach uathoibrioch
mar thoradh air sin, in éineacht le faoiseamh 6 ASPC agus 6 na tobhaigh
shldinte. Ni chaitheann tG an faoiseamh sin a éileamh.

Is ionann an rata uasta ranniocaiochta (mar chéatadan den pha
iomlan) ar ar féidir leat faoiseamh canach a fhail agus:

Faoi 30 15%

40-49 25%

55-59 35%

1
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Chun criocha an fhaoisimh chanach, ta na ranniocaiochtai sin
teoranta do thuilleamh suas go €254,000 in aon bhliain canach.

Ranniocaiochtai fostora
Ni ghearrtar cain ort i leith aon ranniocaiochtaf fostéra a foctar le
plean pinsin chuideachta.

Infheistiochtai
Rolltar suas gach ciste a infheistitear i bplean pinsin chuideachta saor
6 chdin ioncaim agus ghnéthachan caipitidil.

Infheisti( ranniocaiochtai

Mas ball ti de phlean ranniocaiochta sainithe, féadfar raon roghanna
infheistiochta a sholathar duitse. Ba cheart duit athbhreithnid
ctiramach a dhéanamh ar an eolas a sholathraitear i leith aon

rogha a thairgtear sula nglactar le haon chinneadh. Bionn sé
tabhachtach go ndéanann ta athbhreithnid tréimhsidil ar aon
chinneadh infheistiochta a dhéantar, go hairithe sna blianta ag
druidim leis an scor agus tG ag iarraidh cosaint a thabhairt d’aon
sochar infheistiochta a gnéthaiodh. Féach leabhran eolais An Bord
Pinsean “What do you know about your pension scheme?” i gcomhair
tuilleadh eolais i leith pé eolas a chaithfear a nochtadh duitse nuair a
thairgtear roghanna infheistiochta.

Cén uair agus cén chaoi ar féidir le ball sochair a fhail?
Gnathscor

Solathraionn pleananna pinsin chuideachta sochair ag gnathaois
scoir an phlean. Is gnach go mbeidh do phinsean bunaithe ar do
bhlianta sa chuideachta n6 plean agus do thuilleamh ag aois scoir.
Ma oibrionn ti san earnail phriobhdideach is iondiil go mbaineann
siad seo a leanas le do roghanna:

= Pinsean, no

= cnapshuim shaor 6 chain agus pinsean laghdaithe.
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Ma oibrionn ti san earnail phoibli, b'iondil go solathrofai leibhéal
seasta pinsin agus cnapshuim breise shaor 6 chain le do phleansa.

Ag brath ar rialacha aon phlean faoi leith, b’fhéidir go méadaéfai n6
nach méadéfai an focaiocht.

Is inchanach faoin gcéras IMAT iad na pinsin focafochta, agus tagann
siad faoi réir na dtobhach slainte freisin.

Féadann ball plean le hAVC, ma cheadaionn na rialacha chuige, leas a
bhaint as a gcuid AVC chun an méid seo a leanas a sholathar:

= An chnapshuim shaor 6 chain iomlan né cuid di,
®  pinsean breise,

® jocaiocht le Ciste Scoir Cheadaithe “ARF” nd Ciste Scoir fosta
Ceadaithe “AMRF” (féach Cuid 9),

= cnapshuim inchanach (féach Cuid 9). Stitrthéir cuideachta a
rialaionn nios mé nd 5% de na cearta vétala ina gcuideachta;
féadann siad leas a bhaint as na roghanna ARF, AMRF n6
cnapshuim inchanach mar fheithicil do gach sochar scoir ag
eascairt as plean na cuideachta sin.

Luathscor

Ceadaionn mérchuid de na pleananna pinsin chuideachta san earnail
phriobhaideach chun scor go luath le comhthoil an fhostéra agus/no

na n-iontaobhaithe 6n aois 50 bliain ar aghaidh. Ceadaionn go leor
pleananna do bhaill scor go luath de bharr drochshlainte ag aois ar bith.

| gcas plean sochair shainithe, bionn na sochair luathscoir nios isle de
ghnath chun ligean don chostas breise a bhaineann le hioc luath na
sochar agus ar feadh tréimhse nios faide. | gcas plean ranniocaiochta
sainithe, bheadh an ciste a bheadh ar fail chun do shochair a
sholathar ni b’isle ar luathscor (6ir gur focadh ni ba I ranniocaiochtai
agus go mbeadh na cinn a focadh a n-infheistit ar feadh tréimhse
nios giorra). Ina theannta sin, ba dhaoire an costas a bhainfeadh le
ceannach do phinsin.

13
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Bas le linn seirbhise

Is ionduil go solathraionn pleananna pinsin chuideachta sochair da
bhfaighfed bas agus ti i bhfostaiocht. Braithfidh an fhoirm bheacht
de na sochair sin ar na rialacha d’aon phlean faoi leith. D’fhéadfai
ceann amhain n6 gach ceann diobh seo a leanas a aireamh leis na
sochair sin:

= Cnapshuim, ar minic gur iolrai do thuarastail 1,
= aisioc do ranniocaiochtai, lena n-airitear aon AVC,
m  pinsean céile no pairti, infoctha ar feadh an tsaoil, nd

= pinsean linbh no dilleachta, a thagann chun deiridh ag aois a 18
de ghnath (nios déanai ma ta siad san oideachas lanaimseartha)
agus d’fhéadfadh sé bheith teoranta do 2 n6 3 leanai ar a mhéid.

Bas le linn scoir

Is gnach do phlean cuideachta gur plean sochair shainithe é chun
foirm éigin de shochar a sholathar da dtarlédh do bhas agus ta ar
scor. Airitear leis na cinedlacha sochar a sholathraitear da dtarlédh
bas le linn scoir:

®  Pinsean baintri/baintri fir nd cleithitnati, ar gnach a shloinntear
mar chéatadan de do phinsean né tuarastal,

= tréimhse fosta focaiochta faoi rathaiocht, ar gnach gur 5 bliana i.
Cinntitear leis seo go n-iocfar do phinsean ar feadh tréimhse fosta
fii ma fhaigheann t0 bas go gairid tar éis do scoir.

Braitheann an sochar iarbhir ar inioctha é ar rialacha gach aon phlean.

Drochshldinte

Féadann pinsean d’fhostdra sochar a sholathar sa chas nach féidir
leat obair de bharr galair thromchdaisigh. Mar mhalairt rogha, féadann
d’fhostéir foirm éigin arachais a sholathar lena leithéid de theagmhas
a chladach.
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B’fhéidir go mba mhian leat foirm éigin d’arachas michumais a fhail
lena chinntiG go mbionn ioncam ar féil i gcas an mhichumais, mura
solathraionn plean pinsin do chuideachta né arachas d’fhostéra na
sochair thuas.

An fostdir a fhagail

Téann ballraiocht plean pinsin chuideachta in éag nuair a fhagann
ta an fhostaiocht sin. Ma ta nios mé na dha bhliain de Sheirbhis
Inchdilithe agat, arb ionann é agus dha bhliain sa phlean de ghnath
mar bhall chun criocha pinsin, beidh td in ann:

= Do shochar a fhagail sa phlean né go scoireann ta (ar a dtugtar
sochar iarchurtha n6 coinnithe), n6

= luach do shochar pinsin a bhogadh no a aistrit chuig socri pinsin
éigin eile.

Ma fhagann ta plean sochair shainithe, is amhlaidh nach reoitear do
shochar iarchurtha, méadaitear é gach bliain go dti do scor faoi 4% nd
an méada bliantdil san Innéacs Praghsanna Tomhaltais (CPI) mas I

é. Is amhlaidh i bplean ranniocaiochta sainithe a leanann do shochar
iarchurtha a infheistid, agus baineann siad leas as torthaf infheistiochta.

B’fhéidir go mbeadh iallach ort, ma ta nios It na 2 bhliain de
Sheirbhis Inchdilithe agat, nuair a fhagann ta seirbhis chun aisioc
de luach do ranniocaiochtai féin a thabhairt amach ldide an chain
ag an rata bunusach. Féadann roinnt pleananna ceadd duitse do
ranniocaiochtai a fhagdil sa phlean, fii mura ceangal dlithiil
orthu chuige sin. Caitear leis na hAVC ar an gcaoi chéanna le
priomhshochair phlean.

Iniomparthacht
Ma fhagann ta plean pinsin chuideachta le sochar coinnithe, bionn ta
i dteideal luach do shochair a bhogadh chuig:

= Plean pinsin d’fhostéra nua,
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m  PRSA éigin ma ta nios It na 15 bliain seirbhise agat i bplean pinsin
na cuideachta, agus faoi réir a ghlacthachta ag an solathrai PRSA,

= banna cheannach thar barr amach, ar polasai arachais saoil é ata
deartha le luachanna aistriGichdin a fhail 6 phleananna pinsin
chuideachta, né

= plean pinsin thar lear i gcdinsi airithe.

| bplean ranniocaiochta sainithe, is ionann an luach a iocfar agus
luach ina airgead de chuid na n-infheistiochtai i seilbh do chiste ar
leithligh laide aon chaiteachais a Gdaraitear faoi rialacha an phlean.

Cuirtear luach i bplean sochair shainithe ar an sochair is inioctha
6n bplean pinsin chuideachta ag Gsdid boinn chaighdeanaigh na
n-adireamh. Féadtar an luach sin a laghdt, amh, mura sasaionn an
plean pinsin chuideachtai 6na n-ioctar é an buns iosta cistithe a
leagtar amach in Acht na bPinsean, 1990, arna leasd.

Teorainneacha uasta sochair

Tagann gach sochar a ioctar 6 phlean cuideachta né reachtdil faoi
réir uasteorainneacha arna socrd ag na Coimisinéiri loncaim né ag an
Reacht dbhartha. Mar achoimre, is iad na teorainneacha sin i bplean
cuideachta:

®  Pinsean ar scor 6 sheirbhis ag gnathaois scoir de 2/s de do Luach
Saothair dheiridh, ma chuir ta isteach 10 mbliana seirbhise, no

m cnapshuim shaor 6 chain 6 sheirbhis ag gnathaois scoir de 1%
uair de do Luach Saothair dheiridh, ma chuir ta isteach 20 bliain
seirbhise agus pinsean laghdaithe,

= pinsean cleithitinai suas go 100% de do phinsean féin.

Is iad na Coimisinéiri loncaim a shainionn an Luach Saothair
Dheiridh. Sa chuid is mo6 de na casanna bionn sé bunaithe ar
bhuntuarastal deiridh fhostai méide 3 bliana ar an mean da sochair
luaineacha (m.sh. bénas né ragobair).
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Conarthai Blianachta Scoir

Is é Conradh Blianachta Scoir “RAC” an t-ainm foirmidil i gcomhair

an ruda ar gnach a dtugtar pinsean pearsanta air. Is cineal conartha
arachais faoi leith é an RAC arna fhormheas ag na Coimisinéiri loncaim.

Is plean pinsin ranniocaiochta sainithe é an RAC. Braitheann luach
na sochar is inioctha én gconradh faoi dheireadh thiar ar an leibhéal
ranniocaiochtai a iocadh, an toradh infheistiochta a gnéthajodh agus
an costas a bhaineann le ceannach sochar.

Cé ar féidir leo Conradh Blianachta Scoir a thosi?
Féadfaidh td RAC a thost ma ta Tuilleamh Abhartha agat, n6 ma bhi
sé agat ag trath éigin. Sainmhinia leathan ar Thuilleamh Abhartha is
ea gur tuilleamh é 6:

= Fostaiocht neamh-inphinsin, .i. tuilleamh 6 phost nach bhfuiltear
a chur i bplean pinsin chuideachta éigin, no

= ceird n6 gairm féin-fhostaithe, .i. inmheasta faoi Chas | n6 (s Il de
Sceideal D, mar shampla, ioncam dochtdiri, aturnaetha, feirmeoiri.

Caithfear tabhairt faoi deara:

= Mura n-airitear leat i bplean pinsin chuideachta ach amhain i
gcomhair sochair chnapshuime bais le linn seirbhise, meastar ti
bheith i bhfostaiocht neamh-inphinsin agus Tuilleamh Abhartha
bheith i do sheilbh chun criocha RAC éigin,

= ma ta nios mo6 na foinse amhain tuillimh agat, féadann tG rannioc
le RAC i ndail le haon fhoinse ioncaim nach gcuirtear i bplean
pinsin chuideachta éigin. Mar shampla, ma ta post lanaimseartha
a bhfuil d’fhostéir & chur i bpinsean agus post pairtaimseartha
agat, féadfaidh td RAC a thosu i ndail le do thuilleamh 6n bpost
pairtaimseartha,
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= féadfaidh ti rannioc le nios m6 na RAC amhain in aon
chainbhliain faoi leith,

m féadfaidh ti rannioc le RAC agus le PRSA in aon chainbhliain faoi
leith (féach Cuid 7), agus

= niféidir le daoine aonair RAC a thost nach bhfuil tuilleamh inchdnach
acu, ar nos daoine gan pha, ach féadfaidh siad PRSA a thosa.

Féadann daoine féinfhostaithe ar ball iad de chumann né comhlachas
a fheidhmionn do thromlach lucht gairme éigin dul isteach i

bplean “RAC griipa” arna bhuni faoi iontaobhas don chumann

nd comhlachas Gd, mar shampla an DIi-Chumann né an Cumann
Fiacloiri. Bionn na teorainneacha agus sriantai céanna i bhfeidhm leis
na conarthai faoi arachas.

Ranniocaiochtai

Is gnach gurb é an duine aonair a thosaionn an RAC a ranniocann leis
an bpolasai. Is minic gur trid an dochar direach leis an gcuideachta
arachais lena mbaineann a bhionn sé seo amhlaidh. Socraionn gach
cuideachta drachais ranniocaiocht fosta, agus caitheann ti an méid
sin a rannioc ar a laghad d’fhonn RAC a thosu.

Faoiseamh canach

Ranniocaiochtai pearsanta

Bionn ta i dteideal faoisimh chanach ioncaim ar ranniocaiochtai a
foctar leis an RAC. Is gnach go n-éilitear an faoiseamh seo ar ais 6

na Coimisinéiri loncaim i do thuairiscean canach bliantil. Leagtar
amach an t-uasmhéid ar ar féidir leat faoiseamh canach a fhail sa
tabla seo a leanas. Féadfaidh ti nios mo ranniocaiochtai a foc, ach is
teoranta an faoiseamh canach a bheidh ar fail.
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Aois is airde i rith na bliana canach Teorainn faoisimh chanach

Faoi bhun 30 15% de Ghlantuilleamh Abhartha
30-39 20% de Ghlantuilleamh Abhartha
40-49 25% de Ghlantuilleamh Abhartha
50-54 30% de Ghlantuilleamh Abhartha
55-59 35% de Ghlantuilleamh Abhartha
60 agus os a chionn 40% de Ghlantuilleamh Abhartha

D’theidhmeofai na teorainneacha thuas do do ranniocaiochtai
iomldna da ranniocfa le RAC agus PRSA éigin in aon chainbhliain
amhain i gcas an da shocra.

Is ionann Glantuilleamh Abhartha agus Tuilleamh Abhartha |ide:

= Muirir ar ioncam ar n6s cinant, Gis agus cothabhala incheadaithe,
ar in-asbhainte chun criocha Chain loncaim iad, agus

= caillteanais né liGintais a bhaineann le do Thuilleamh Abhartha.

Chun criocha faoisimh chanach, bionn an faoiseamh canach teoranta
do Ghlantuilleamh Abhartha suas go huasmhéid de €254,000 in aon
chainbhliain faoi leith.

Ranniocaiochtai fostora

Gearrfar cain ar an bhfostai i leith ranniocaiochtai mar shochar
comhchineadil, mas rud é go n-iocann fostéir ranniocaiochtai le RAC
éigin. Is féidir leis an bhfostai faoiseamh ioncaim a éileamh ansin ar
na ranniocafochtai sin amhail is gur foc sé n6 si na ranniocafochtat.

Tabhairt anonn agus tabhairt siar ranniocaiochtai

Is féidir an ranniocaiocht a thabhairt anonn da n-iocfa ranniocaiocht
in aon chainbhliain ar mhé i nd an méid ar ar tugadh faoiseamh
canach. Caitear Iéi ansin mar ranniocaiocht a tugadh sa chainbhliain
ina dhiaidh sin.
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Féadann td roghni go gcaithfear leis na ranniocaiochtai sin le
bheith déanta sa chainbhliain roimhe sin, mas rud é go ndéanann
td ranniocaiochtaf idir deireadh na cainbhliana agus an 31 Deireadh
Fémhair ina dhiaidh sin.

Infheistiochtai
Rolltar suas gach ciste a infheistitear i RAC saor 6 chain ioncaim agus
ghnéthachan caipititil.

Infheistit ranniocaiochtai

Beidh réimse roghanna infheistiochta agat nuair a thosaionn ti
RAC. Ba cheart duit athbhreithnit ciramach a dhéanamh ar an
eolas a sholathraitear i leith na roghanna sin sula nglactar le haon
chinneadh. Bionn sé tabhachtach go ndéanann ta athbhreithnid
tréimhsidil ar aon chinneadh infheistiochta a ghlactar, go hairithe
sna blianta ag druidim leis an scor 6ir go mba mhian leat cosaint a
thabhairt d’aon ghnéthachan a rinneadh.

Roghanna sochair
Scor — cathain is féidir an sochar a bhaint?
Is féidir leat sochar a bhaint as RAC de réir seo a leanas:

m Ag trath ar bith tar éis aois a 60 ach roimh aois a 75, agus
m ag trath ar bith i gcas na drochshldinte.

Ni chaitheann ti scor d’fhonn sochar a tharraingt. | gcas an scoir de
bharr drochshlainte tromchisi, measfar ti gan bheith in ann obair
go buan.

Is lion cuibheasach beag gairmeacha ata ann lena gceadéidh na
Coimisinéiri loncaim do scor roimh aois a 60, ar nds daoine sport airithe.
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An Scor — cad iad na sochair ar féidir iad a bhaint?

Braithfidh méid do shochair ar leibhéal na ranniocaiochtai a iocadh,
an toradh infheistiochta a tuilleadh ar na ranniocaiochtai sin agus an
costas a bhainfeadh le ceannach do phinsin. Ba choéir duit iarraidh
ar an gcuideachta arachais i gcomhair léiritichain ina leagtar amach
leibhéal féideartha do phinsin ag aois scoir. Cuirfidh sé sin ar do
chumas féachaint an bhfuil ti ag coigilt do dhéthain.

Is féidir leat roghna nuair a shroicheann ti aois scoir 25% de do chiste
scoir a bhaint mar chnapshuim shaor 6 chdin. Chaiti fuilleach an
chiste a Gsaid go traidisitinta le blianacht (pinsean) a cheannach. Ni
mor don bhlianacht sin bheith infoctha ar feadh saoil an duine, agus
d’fhéadfai aireamh 1&i freisin:

= Tréimhse rathaiochta suas go 10 mbliana,

= pinsin chleithitnaithe, faoi réir uasmhéid de phinsean an duine
aonair san iomlan, no

= méaduithe pinsin.

Bionn gach pinsean (blianachtai) in focaiocht faoi réir ASPC ag an
bhfoinse agus na dtobhach sléinte.

| gcas na RAC a tosaiodh tar éis 6 Aibredn 1999, né i gcomhair
conarthai ni ba luaithe mar a n-aontaionn an chuideachta arachais;
ta dha rogha ann anois ag aois scoir i dteannta le blianacht a
cheannach, mar ata:

= Fuilleach an chiste scoir, tar éis d’aon chnapshuim shaor 6 chain
bheith bainte de, a aistrit chuig ARF n6 AMRF (féach Cuid 9), n6

m fuilleach an chiste scoir tar éis aon chnapshuim shaor 6 chain a
bhaint mar chnapshuim inchdnach. Bainfear den fhoinse an chain
ag do rata imeallach (féach Cuid 9).

21



Cad iad na Roghanna Pinsin ata agam?

22

Drochshlainte

Is féidir i roinnt ctinsi sochar a tharraingt 6 RAC i gcas na
drochshlainte. Is minic an sochar is infoctha bheith laghduithe go
mor 6ir ranniocaiochtai bheith foctha ar feadh achair ghairid, agus is
ri-airde an costas a bhaineann le ceannach pinsin ag aois nios 6ige na
an costas ag an ngnathaois scoir.

B'fhéidir go mba mhian leat machnamh faoi fthoirm éigin arachais
mhichumais a thost chun a chinntit go mbionn ioncam ar fail i gcas
an mhichumais, 6ir nach bhféadann an plean pinsin aon sochar a
sholathar na sochar éigin a bheadh neamhdhéthanach sa chas sin.

Bas roimh scor

Bheadh luach do chiste scoir inioctha le d’eastat da bhfaighfea bas
sular bhain td sochar as do RAC. Féadann an ciste is infoctha bheith
cuibheasach beag ma fhaigheann ta bas laistigh de chipla 6 thosi do
RAC, de bharr an achair theoranta thar ar iocadh na ranniocaiochtai.

B'fhéidir go mba mhian leat drachas saoil bhreise a bhaint amach le
sochar bais ni b’airde a sholathar. Féadann sé seo bheith mar chuid
de do RAC.

Iniomparthacht

Is féidir gach RAC a tosaiodh tar éis 6 Aibrean 1999, n6 conarthai
roimhe sin mar a n-aontaionn an chuideachta arachais, a aistrit
chuig RAC éigin eile. Is féidir luach an aistriGichain sin a foc le PRSA,
tri chomhaontu frithphairteach idir tusa agus an chuideachta arachais
lena mbaineann.
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Cuntais Choigiltis Scoir Phearsanta (PRSA)

Is cineal nua de chonradh pinsin phearsanta é an PRSA a tugadh
isteach sa bhliain 2003. Is conradh é idir duine aonair agus solathrai
Gdaraithe PRSA. Is plean ranniocaiochta sainithe é. Ta dha chineal
chonradh PRSA ann:

= |s éard atd sa PRSA Caighdeanach conradh a bhfuil muirear
uasta 5% ar na rannfocaiochtai a focadh agus 1% sa bhliain ar
na sécmhainni a bhfuiltear & mbainistid. Is iad infheistiochtai
amhain a cheadaitear sna cisti comhthiomsaithe lena n-airitear
iontaobhais aonaid agus cisti aonaid na gcuideachtaf saoil, agus

= Is conradh é PRSA Neamh-Chaighdeanach nach bhfuil
uasteorainneacha aige ar mhuirir, agus/né a cheadaionn
d’infheistiochtai i gcisti seachas na cisti comhthiomsaithe.

Ni féidir muirir a shloinneadh mar mhéideanna cothroma, agus ni féidir
iad a ghearradh ach amhain mar chéatadan de ranniocaiochtai n6 luach
ciste. N7 féidir muirir a chur i bhfeidhm ar aistritichain chuig PRSA n6
uathu. Bionn sé seo fior-thabhachtach 6ir go gcinntionn sé nach mbionn
muirir iomarcach i gcomparaid le leibhéal na ranniocaiochtai.

Féach leabhran eolais an Bord Pinsean “PRSA — A Consumer Guide”
i gcomhar tuilleadh eolais.

Cé ar féidir leo Cuntas Coigiltis Scoir Phearsanta?
Fostaithe, daoine féinfhostaithe, fir/mna t(h)i, ciraméiri agus daoine
difhostaithe — féadann gach aosach faoi bhun 75 bliain d’aois

PRSA a thosu i ndairire. Ni shloinntear sa reachtaiocht abhartha

aois iosta, ach is féidir é sin a chur leis an dli conartha amh, sa
ghnathchleachtadh. Is gné thabhachtach i, neamhchosiiil leis na RAC,
nach bhfuil aon riachtanas ann tuilleamh inchanach bheith ag duine
d’fhonn ranniocaiochtai a ifoc. Tugtar leis an dli lenar tugadh isteach
na PRSA an ceart do gach “fostai eisiata” chun rannioc tri mheén an
pharolla chuig PRSA Caighdeanach arna bhund ag an bhfostdir. Is
jonann na fostaithe eisiata, mar achoimre:
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= fostaithe nach dtairgtear ballraiocht de phlean pinsin chuideachta
déibh, n6é

m fostaithe a airitear le plean pinsin chuideachta i gcomhair sochar
bais le linn seirbhise amhain, nd

m fostaithe nach bhfuil inchailithe chun dul isteach i bplean pinsin
chuideachta agus nach mbeidh, faoi na rialacha, inchdilithe chun
dul isteach sa phlean i gcomhair sochar pinsin laistigh de shé mhi
6n data a thosaigh siad an fhostaiocht, nd

= fostaithe nach bhfuil rochtain acu ar AVC trina bplean pinsin
chuideachta.

Ranniocaiochtai

Féadann duine aonair agus fostéir ranniocaiochtai a foc le PRSA; ni
chaitheann an fostéir ranniocaiocht a dhéanamh afach. Mar ar ball
de phlean pinsin chuideachta é an duine aonair, agus go n-airitear iad
i gcomhair sochar pinsin, ni féidir rannioc le PRSA ach amhain mura
gceadaitear faoi rialanna an phlean d’ioc na nAVC (féach Cuid 5).

Faoiseamh canach

Ranniocaiochtai Pearsanta

Bainfidh ranniocaiochtai a foctar le PRSA tairbhe 6 fhaoiseamh chain
joncaim ag an rata canach is airde de chuid an duine aonair. Bainfidh
na ranniocaiochtai a focann an fostai tri mheéan parolla tairbhe 6
fhaoiseamh cénach uathoibrioch, agus tabharfar faoiseamh freisin 6
ASPC agus 6 na tobhaigh shldinte, ma focann tt na muirir sin.

Ma ranniocann ti go direach le PRSA, beidh ort an faoiseamh cénach
a athéileamh go direach 6n oifig canach. Tabharfar an faoiseamh
canach trid an gcéras IMAT mar chreidmheas canach breise mas
fostai t. Is féidir faoiseamh canach féinfhostaithe a éileamh ar do
thuairiscedn canach ma ta ta féinfhostaithe.
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Sloinntear an t-uasfthaoiseamh canach infhaighte in aon chainbhliain
faoi leith mar chéatadan den Ghlantuilleamh Abhartha (tuilleamh 6
ghairm ceirde, oifig né fostaiocht luide caiteachais incheadaithe airithe
agus faoi réir caidhpe tuillimh de €254,000), agus leagtar amach thios é:

Aois i rith na bliana canach Teorainn faoisimh chanach
Faoi bhun 30 15% de Ghlantuilleamh Abhartha
30-39 20% de Ghlantuilleamh Abhartha
40-49 25% de Ghlantuilleamh Abhartha
50-54 30% de Ghlantuilleamh Abhartha
55-59 35% de Ghlantuilleamh Abhartha
60 agus os a chionn 40% de Ghlantuilleamh Abhartha

Féadfaidh ta nios mo a foc isteach na a léiritear sna teorainneacha
faoisimh chanach thuas, ach is teoranta do na méideanna é an
faoiseamh canach a bheidh ar fail.

Is féidir leat faoiseamh canach a éileamh ar ranniocaiocht i leith
€1,525 beag beann ar aois n6 tuilleamh, seachas mar ar ball ta de
phlean pinsin chuideachta.

Sa chas go n-focann ti ranniocaiochtai deonacha breise le PRSA,
airitear do ranniocaiochtaf féin leis an bplean pinsin chuideachta
leis na teorainneacha i gcomhair faoisimh chanach. Airitear leis na
teorainneacha sin aon ranniocaiocht a foctar le RAC.

Ranniocaiochtai fostora

Ma iocann fostoir ranniocaiochtai le PRSA duine aonair, is amhlaidh a
ghearrfar cain ar an bhfostai i leith iad siGid mar shochar comhchineail.
Is féidir leis an bhfostai faoiseamh canach a éileamh laithreach ar

na ranniocaiochtaf sin amhail gurbh eisean nd ise féin a d’ioc na
ranniocaiochtai. Mhaigh na Coimisinéiri loncaim nach dtiocfaidh
muirear canach sochair chomhchineail anuas i gcleachtadh ach amhain
mar ar saraionn na ranniocaiochtai iomlana a foctar in aon bhliain faoi
leith na teorainneacha bliantila a leagtar amach thuas.

25



Cad iad na Roghanna Pinsin ata agam?

26

Tabhairt anonn agus siar na ranniocaiochtai

Is féidir leat an ranniocaiocht a thabhairt anonn da n-iocfa
ranniocaiocht i gcainbhliain éigin ar mho i né ar a dtugtar
faoiseamh canach. Caitear leis ansin mar ranniocaiocht a dhéantar
sa chainbhliain dar gcionn. Ma dhéanann td ranniocaiochtai idir
deireadh na cdinbhliana agus tar éis 31 Deireadh Fomhair, is féidir
leat roghnii go gcaithfear leis na ranniocaiochtai sin amhail is go
ndearnadh iad sa chdinbhliain roimhe sin.

Infheistiochtai
Rolltar suas gach ciste a infheistitear i PRSA saor 6 chdin ioncaim agus
cain ghnéthachan caipitidil.

InfheistiG ranniocaiochtai

Nuair a thosaionn t PRSA is amhlaidh a bheidh réimse roghanna
infheistiochta agat. Ni mor straitéis infheistiochta réamhshocraithe
ag gach PRSA. Is rogha infheistiochta i seo ata bunaithe ar dhea-
chleachtas infheistiochta ginearalta trina n-infheistitear i gcisti a
bhfuiltear ag dail leo go saséidh siad gnathionchais choigiltis scoir
de ranniocoir. Baineann leibhéal priacail leis na hinfheistiochtai

ar n6s an chuid is m6 de na roghanna infheistiochta. Ba choir duit
athbhreithnit a dhéanamh go ctiramach ar an eolas a sholathraitear
i leith na roghanna sin sula nglactar le haon chinneadh. Bionn

sé tabhachtach go ndéanann ti athbhreithnit tréimhsidil ar aon
chinneadh infheistiochta a ghlactar, go hairithe sna blianta ag
druidim leis an aois scoir, 6ir go mba mhaith leat cosaint a thabhairt
d’aon ghnoéthachain infheistiochta a saothraiodh.

Roghanna sochair

Scor — cathain is féidir an sochar a bhaint?

Is gnach gur féidir leat sochar a bhaint de PRSA idir 60 agus 75 bliain
d’aois. Féadann ti do shochair a bhaint roimhe sin sna ctinsi mar seo
a leanas:
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= Ar aois scoir 6n bhfostaiocht ag aois 50 n6 os a chionn, né
m ag trath ar bith i gcas na drochshlainte tromchiisi.

| gcas an scoir de bharr drochshlainte tromchtisi, ni mér duit bheith
an-tinn agus go measfai fit gan bheith in ann obair go buan.

Scor — cad iad na sochair is féidir a bhaint?

Is féidir leat roghna suas go 25% de do chiste a bhaint ag trath scoir

mar chnapshuim shaor 6 chdin 6 PRSA. Is féidir fuilleach an chiste a

asaid chun:

= Blianacht a cheannach (ar pinsean i). Ni folair an bhlianacht
bheith inioctha ar feadh do shaoil, agus d’fthéadfai tréimhse
rathafochta suas go 10 mbliana, pinsin chleithiGnaithe (faoi réir
uasteorainn de phinsean an duine aonair) agus/né méaduithe
pinsin a aireamh leis, nod

= ARF nd AMRF a cheannach, (féach Cuid 9), n6
= cnapshuim inchanach a foc, (féach Cuid 9), n6

= sochair a bhaint den PRSA agus leantint ar aghaidh ag tabhairt
ranniocaiochtai breise.

Tagann gach pinsean (blianachtai) faoi réir IMAT ag an bhfoinse agus
na tobhaigh shldinte.

Mas ball ti de phlean pinsin chuideachta agus go ndéanann ta
ranniocaiochtai deonacha breise le PRSA éigin, is amhlaidh a bheidh do
shochair faoi réir rialacha an phlean agus teorainneacha na gCoimisinéiri
loncaim a fheidhmitear do phleananna pinsin chuideachta.

Drochshldinte

Is féidir i roinnt clinsi sochar a bhaint 6 PRSA i gcas na drochshlainte
tromchdisi. Is minic an sochar infoctha bheith laghdaithe go mér 6ir
ranniocaiochtai bheith foctha ar feadh achair ghairid agus is ri-airde
an costas a bhaineann le ceannach pinsin ag aois nios dige na ag
gnathaois scoir.
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B’fhéidir go mba mhian leat machnamh faoi fhoirm éigin arachais
mhichumais a thabhairt amach lena chinntit go mbionn ioncam ar
fail i gcas an mhichumais, 6ir go bhféadann an plean pinsin gan aon
sochar n6 sochar a bheadh neamhdhéthanach a sholathar sa chas sin.

Bas roimh scor
Da bhfaighfea bas sular bhain ti sochar as do PRSA, b’amhlaidh a
bheadh luach do chiste scoir infoctha le d’eastatsa.

Ma fhaigheann ta bas laistigh de chapla bliain tar éis duit PRSA a
thosu, féadann an ciste is inioctha bheith cuibheasach beag de bharr
an achair theoranta thar ar focadh na ranniocaiochtai.

B'fhéidir go mba mhian leat arachas saoil bhreise a thosu le sochar
bais ni b’airde a sholathar. Ni féidir é sin a direamh le do PRSA agus
ni mor é bheith faoi chonradh ar leithligh.

Iniomparthacht
Is féidir do PRSA a aistrit chuig:

m  PRSA éigin eile,
= plean pinsin chuideachta, n6
= plean pinsin thar lear i roinnt clinsi.

Ni féidir le do sholdthrai PRSA muirear a ghearradh ort as aistrid
luach do chistese.
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8. Dreasacht Pinsean Dreasachta Cuntais Dreasachta
Coigiltis Speisialta (SSIA)

Cad é an Dreasacht Pinsean SSIA ann?

Tugadh isteach Dreasacht Pinsean SSIA san Acht Airgeadais 2006 chun
spreagadh a thabhairt d6ibh sitd ar ioncaim isle cuid d’fhaltais a
SSIA n6 iad go léir a thar-rolladh isteach i dtairge ceadaithe pinsin,
agus chun leandint ar aghaidh leis an nés coigilte le coigilteas rialta
isteach i bpinsean. Bainfidh Creidmheas Canach de €1 do gach €3 a
infheistiodh leis an dreasacht (r, suas go huasmhéid de €2,500 (do
€7,500 a infheistiodh), i dteannta le cion den chain a asbhaintear
den SSIA nuair a aibionn sé. Ni mor an infheistiocht sa tairge pinsin a
dhéanamh laistigh de thri mhi d’aibit an SSIA.

Conas a chailimse i gcomhair na Dreasachta?
D’fhonn cailia don Dreasacht, is amhlaidh a chuirfidh na critéir seo a
leanas i bhfeidhm:

m  Ni foldir nach saraionn d’ioncam €50,000 sa bhliain roimh an
mbliain ina n-aibionn an SSIA.

= Ni féidir leat faoiseamh canach a éileamh i gcomhair méideanna
SSIA suas go agus lena n-diritear €7,500 a ath-infheistitear i
dtairge pinsin cheadaithe.

= Niféidir leat leas a bhaint as an Dreasacht seo le haon mhéid ar
gheall tU le rannioc isteach i dtdirge pinsin cheana féin a athchur.

Cén ait ar féidir liom tuilleadh eolais a fhail?

Ta tuilleadh eolais i leith Dhreasacht Pinsean SSIA ar féil 6 laithrean
gréasdin na gCoimisinéirf loncaim — www.revenue.ie (‘Dreasacht
Pinsin SSIA”)

Ba cheart fiosruithe i leith scéim Dreasachta Pinsin SSIA a chur ar do
sholathrai SSIA sa chéad asc.
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Ma bhionn fiosruithe breise agat tar éis duit dul i dteagmhail
le do sholathrai SSIA, is féidir iad sin a chur Ard-Bhailitheoir na
gCoimisinéiri loncaim — 1890-463-626 n6 ssiaadmin@revenue.ie

Cad iad na roghanna pinsin eile ata agam i gcomhair

mo Chuntais Dreasachta Coigiltis Speisialta?

Tabhair faoi deara gur féidir cisti SSIA a aistrit chuig pinsean éigin,
beag beann ar Dhreasacht Pinsin SSIA, i gcomhair tuilleadh eolais i
leith aistrid cisti SSIA chuig AVC, PRSA n6 RAC éigin, téigh i dteagmhail
le hiontaobhaithe do scéimese, do Rannég Aoislitintais né le do
sholathrai pinsin. Ma ta ceisteanna agat faoi na himpleachtai canach,
téigh i dteagmhadil le Gnoé Seirbhisi Airgeadais (Pinsin) na gCoimisinéiri
loncaim (féach sonrai teagmhala faoi Aguisin D — Seoltai Usaideacha),
agus/né uimhir Ard-Bhailitheoir na gCoimisinéiri loncaim thuas.

Cad iad na rudai ar chdir dom machnamh orthu sula
gcuirtear isteach ar an Dreasacht?

Sula dtugann ta gealltanas chun rannioc le tairge pinsin éigin, ba
chéir duit na pointi seo a leanas a chioradh agus b’fhéidir go mba
mhian leat comhairle neamhspleach a lorg de réir mar is cuf:

= Ar cheart dom rannioc tri leas a bhaint as na rialacha canach da
bhfuil ann n6 an Dreasacht Pinsean Gr a thap(?

= (én socri pinsin a oireann do mo chuinsi pearsanta?
m  (ad iad na tailli, muirir agus coimisidin a bhaineann le habhar?
= (Cé mhéad ar cheart dom rannioc leis?

= (ad iad na sochair a gheobhaidh mé nuair a rachaidh mé ar scor?
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An leor mo Shocharsa?

Mar a luaitear, ni mér duit machnamh ar fthoinse d’ioncaim agus

ta ar scor d’fhonn pleanail i gcomhair an scoir féin. Teastéidh uait
cinneadh a ghlacadh freisin faoin leibhéal ioncaim a theastéidh uait
agus ta ar scor. Ta sé tabhachtach tabhairt faoi deara go mbionn
ionchais neamhréalaiocha ag go leor daoine i leith leibhéal an
phinsin a gheobhaidh siad agus iad ar scor.

Ta an cumas ag d’ioncam teacht 6n bPinsean Stait, 6 do phlean pinsin
chuideachta, méa ta plean mar sin agat, do chuid RAC n6 PRSA mas ann
ddibh, agus aon fhoinse ioncaim neamhphinsin eile a d’fhéadfadh
bheith agat.

Féadann ta teacht ar an leibhéal pinsin is doichi a gheobhaidh ti 6
do phlean pinsin chuideachta tri cheist a chur ar iontaobhaithe i
gcomhair raitis. Féach leabhran eolais An Bord Pinsean “What do you
know about your pension scheme?” i gcomhair tuilleadh eolais i leith
pé eolas a chaithfear a nochtadh do bhaill na bpleananna pinsin
chuideachta. D'fhéadfa iarraidh ar do sholathrai RAC i gcomhair raitis
éigin mar mhalairt rogha. N mor do do sholathrai PRSA raiteas mar
sin a sholathar duitse.

| gcas na bpleananna ranniocaiochta sainithe, d’théadfa iarraidh

i gcomhair raitis ag taispeaint an leibhéil sochair is doichi a
gheobhaidh ti 6 do chonradh ag trath scoir. Is minic gur Gsaideach
an ni sna cainsi sin iarraidh ar shloinneadh na méideanna pinsin mar
chéatadan de do thuarastal deiridh, 6ir go dtugann sé léargas duit
don chion de d’ioncam a mbeidh ti a athchur ag trath scoir.

Mar shampla, b'théidir go mba mhian leat dul ar scor ag 60% de do
thuarastalsa (abair toisc go mbeidh tu tar éis criochni le hioc as do
mhorgaiste). Ma sholathrainn do phlean pinsin chuideachta, i
dteannta le Pinsean Stait, 40% de do thuarastal san iomlan; is
ambhlaidh a bheidh ort conas is fearr solathar d’fhuilleach an 20% de
d’ioncam agus ti ar scor. B'fhéidir go mba mhian leat, ag brath ar do
chtinsi, bheith in ann do ghnath-ranniocaiochtai né do AVC leis an
bplean pinsin da bhfuil agat a mhéadd, né PRSA n6 RAC nua a thosa.
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Pleananna sochair shainithe

Solathraionn plean sochair shainithe leibhéal seasta pinsin, arb ionddil
go nasctar € le tuarastal baill ag trath scoir. Ba cheart go mbeifea in
ann smaoineamh ceart a fhail faoi leibhéal an phinsin a gheobhaidh
td, mas ball de phlean mar sin tG, 6n bplean féin ag aois scoir.

Pleananna ranniocaiochta sainithe

Braitheann na sochair 6 phlean sochair shainithe ar leibhéal do chiste
agus ar an gcostas a bhaineann le ceannach do phinsin ag an trath a
scoireann ta. Braithfidh leibhéal do chiste ag aois scoir ar a sheal féin
ar leibhéal na ranniocaiochtai a focadh isteach agus an toradh
infheistiochta a baineadh amach ar do choigilteas scoir.

Agus luach do chiste amach romhat ag aois scoir & réamh-mheas, is
amhlaidh a chaithfidh riarthéir do phlean pinsin glacadh le roinnt
toimhdi eacnamaiocha, maidir le torthai infheistiochta, ratai ais srl.
amach anseo. Is tdbhachtach tabhairt faoi deara gur réamh-
mheastachain ata i bhfigidiri ar bith a sholathraitear i leith do
leibhéal sochair amach anseo, agus nach mbeidh leibhéal do shochar
scoir ar eolas agat ach trath gairid sula scoireann ta go hiarbhir.

Aireamhan Pinsean Ar Line

Ceadaionn an t-direamhdn pinsean ar line ata ar fail ag
www.pensionshoard.ie duit an méid airgid a chaithfeadh ta rannioc
le do phinsean a mheas i ndail le d’aois agus do thuarastal bliantil
reatha chun teacht chuig an leibhéal pinsin a mbeidh ta ag duil leis
agus ta ar scor.

T R

Inscne Baineann
Aois Reatha 25
Tuarastal Reatha € £30,000
*Luach Reatha an Chiste € €0
**Pinsean Sprice mar % den Tuarastal REamh-Scoir 50%

Tugtar faoi deara: Is tuairim €31,251 é an mednphd tionsclaioch
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SANPLA r e I

Pinsean Priobhaideach Measta ag aois a 65 €4116
Pinsean lomlan Measta ag aois a 65 £15,000

Tugtar faoi deara: Td an sampla bunaithe ar airgead an lae inniu agus
ar do phinsean ag tosti ag aois a 65.

Tosaigh do phinsean go luath. Dd fhad a fhagfaidh ti é, is ea is mé a
focfaidh ti!

anfdcisiazididtosalontiy DS ss ol Bonier0l acisas | Paistn
ti do ranniocaiochtai

. .
Bliantdil mar % den 5% % 70 0%
Tuarastal

OII-|0‘mIan in aghaidh €125 €150 175 €25
na Miosa

Glan-Ranniocaiochtai o150 g9  e140 €180
in aghaidh na Miosa

* Md ta ciste pinsin agat faoi ldthair, is i an iontrdil seo luach reatha
an chiste sin.

** Glactar le teidliocht ar phinsean iomldn leasa shéisialaigh ar ceann
ranniocach stdit é, agus diritear i mar chuid den spriocphinsean. Is é
€10,883.60 luach in aghaidh na bliana den phinsean leasa shéisialaigh
stdit reatha (n6 €209.30 sa tseachtain) amhail Eandir 2007.

Ni thugann an t-direamhan seo agus an leagan ar line ach tésc
samplach ar na ranniocaiochtai cistithe i leith do phinsin, agus

nior choir go mbraithfi air in aon chor. N thégann an t-direamhan
seo san aireamh aon ranniocaiochtai a dhéanfadh d’fhostoéir le do
phinseansa. Téigh i gcomhairle le comhairleoir airgeadais ghairmiail
i gconai i gcomhair meastni iomlan cruinn de d’airgeadas pearsanta
agus aon fhaoiseamh canach a bhféadfa bheith i dteideal d6 ar do
ranniocaiochtai pinsin.
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Tapaigh Gniomh — Tabhair cuairt ar an Aireamhan
Pinsean ar line ag www.pensionshoard.ie

Faoiseamh Canach: An eol duit go mbainfidh ranniocaiochtaf a foctar
le scéim pinsin tairbhe as faoiseamh chain ioncaim ag an rata canach
is airde ata agat?

Sampla d’Fhaoiseamh Canach: Ma ranniocann tG €100 sa tseachtain
le do phinsean agus focann td cain ag an rata nios airde (.i. 41%), is é
€59 sa tseachtain an glanchostas a bheidh ann duitse.

Faoiseamh Breise: Tabharfar faoiseamh i leith ranniocaiochtai 6 ASPC
agus 6n tobhach Slainte freisin, ma focann td na muirir sin.

Is i an chéad chéim eile labhairt le d’fhostoir, ceardchumann,
banc, cuideachta arachais, cumann foirgniochta né comhairleoir
airgeadais i leith tosa do phinsin inniu.

NOTAI

1. Toimhdi a tGsaideadh: Is é 5% toradh na hinfheistiochta in aghaidh
na bliana roimh aois 65 bliain agus 4% in aghaidh na bliana tar
éis aois 65 bliain.

Méadoidh an tuarastal ag 3% in aghaidh na bliana.
Méaddidh an pinsean ag 2% in aghaidh na bliana ag aois scoir.
Méadoidh an Pinsean Stdit ar aon dul le méaduithe tuarastail.

Airftear pinsean céili ar bhas le linn scoir ag 50% den phinsean
pearsanta.

2. Méadoidh na méideanna ranniocaiochta a thaispeantar gach aon
bhliain de réir mar a mhéadoéidh an tuarastal.

3. Taan t-direamhan pinsean deartha le tasc iomlan den leibhéal
ranniocaiochtai is ga a thabhairt chun an pinsean inmhianaithe
a sholathar ag aois 65.
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4. Braithfidh an pinsean iarbhir ag aois scoir ar an toradh infheistiochta
iarbhir agus boilscit tuarastail sios go dtf aois scoir agus i leith an
chostais a bhaineann le ceannach blianachtai ag aois scoir.

5. Glactar san direamh le riomhanna faoisimh chanach
teorainneacha a bhaineann le haois ar fhaoiseamh canach in
aon bhliain faoi leith mar a leagadh sios ag na Coimisinéiri
loncaim. Beidh do chomhairleoir airgeadais in ann cuidid leat
fanacht laistigh de do chuid teorainneacha. Is iad seo a leanas an
faoiseamh canach uasta mar % de thuilleambh:

= Faoi bhun 30: 15%
m 30 go 39: 20%
m 40 go 49: 25%
= 50 go 54: 30%
m 55 g0 59: 35%

= 60 agus os a chionn: 40%

6. Féadann ranniocaiochtai nd sochair na teorainneacha ata leagtha
sios ag na Coimisinéiri loncaim a shard. Beidh do chomhairleoir
airgeadais in ann cuidid leat fanacht laistigh de do chuid
teorainneacha.

7. Glactar leis go mbaineann faoisimh chanach IMAT & duine singil
agus bandai duine singil leis na riomhanna glan-ranniocaiochta
seo. Déantar slan de freisin nach bhfuil feidhm le haon
fhaoiseamh canach eile.

Tionchar na n-aistrithe idir pleananna pinsin
Ta sé tabhacht go nglacann ti comhairle nuair a bhreithnionn td
aistria sochar idir pleananna pinsin.
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10. Pleanail Scoir

Beidh roinnt roghanna ar fail duitse nuair a théann ta ar scor.
D’fhéadfai a aireamh leo sin:

= Cnapshuim shaor 6 chain a bhaint, faoi réir teorainneacha arna
leagan ag na Coimisinéiri loncaim,

= pinsean a fhail (arna sholdthar uaireanta ag blianacht),

= do choigilteas scoir iomlan n6 roinnt de a aistrid chuig Ciste
Ceadaithe Scoir (ARF) n6 Ciste fosta Ceadaithe Scoir (AMRF),

= cnapshuim inchanach a bhaint.

Ceadaionn gach plean pinsin duit cnapshuim shaor 6 chain a bhaint.
| gcas RAC nd PRSA is é 25% de do chiste an t-uasmhéid is féidir leat
a bhaint. | gcas plean pinsin chuideachta, is é an t-uasmhéid is féidir
leat a bhaint ag gnathaois scoir le 20 bliain seirbhise né nios mé na
1% oiread do thuillimh dheiridh. Bionn méideanna nios isle infoctha
ma scoireann tG go luath né ma bhionn nios |G seirbhise agat.

Braithfidh méid do phinsin, ma td RAC, PRSA agat nd mas ball de
phlean pinsin chuideachta ranniocaiochtai sainithe, ar mhéid do
chiste scoir a fagadh tar éis duit aon chnapshuim shaor 6 chain agus
an costas a bhaineann le ceannach do phinsin a bhaint.

Ma ta ta laistigh de phlean sochair shainithe, is ionddil go mbeidh

do phinsean bunaithe ar do sheirbhis agus tuilleamh, ach is gnach
go mbeidh sé laghdaithe faoi choibhéis pinsin d’aon chnapshuim a
fuarthas. Féadann ti cnapshuim shaor 6 chéin a fhail anuas ar do

phinsean féin ma ta ti i bplean earnéla poibli.
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Bionn an da rogha dheireanacha dar tagraiodh thuas ar fail mas rud é:
= Go bhfuil PRSA agat,

= go bhfuil RAC agat a bunaiodh tar éis 6 Aibrean 1999, né conradh
nios luaithe mar a gceadaionn an chuideachta arachais na
roghanna sin,

= go bhfuil AVC agat i bplean pinsin chuideachta agus go
gceadaitear do na roghanna sin faoi rialacha an phlean, n6

m gur stiGrthoir cuideachta ta ar leatsa nios moé na 5% de na cearta
votala i do chuideachtasa.

Bionn an infheistiocht i ARF éigin, n6 infhaighteacht cnapshuime
inchanach, faoi réir choinnioll ioncaim shonraithe. Mura bhfuil td

i dteideal ioncaim shonraithe de €12,700 sa bhliain, lenar féidir

do Phinsean Stéit a direamh, ni moér duit méid de €63,500 a chur

i leataobh chun blianacht a cheannach (pinsean) nd é a infheistiG i
AMREF éigin. Is i an tastail nad an bhfuil ioncam sonraithe ag duine de
€12,700 a chur i bhfeidhm ag an bpointe scoir, agus sula n-Gsaidfi
aon chion de chisti na scéime.

Ba cheart duit smaoineamh faoi chomhairle a ghlacadh nuair a
bhitear ag machnamh faoi do roghanna scoir, go hairithe nuair a
bhionn ti ag breithnit chun infheistit i ARF n6 AMRF éigin. D'fhéadfa
bheith ag imeacht 6 ioncam rathaithe ar feadh do shaoil i gcleachtadh
le hARF/AMRF, agus a athchur le polasai infheistiochta a d’fhéadfai a
idit roimh do bhas féin ma bhaineann td ioncam rialta as.
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11. Straitéis an Bord Pinsean

Bhunaigh an tAire Leasa Shéisialaigh an Bord Pinsean faoi théarmai
Acht na bPinsean, 1990, arna leasi. Is iad a phriomhfheidhmeanna
mar a leagtar amach san Acht iad:

= Chun monatdéireacht agus maoirsii a dhéanamh ar Acht na
bPinsean, 1990, arna leasi agus forbairti pinsin tri chéile, lena
n-airitear gniomhaiochtai solathraithe PRSA (Cuntas Coigiltis Scoir
Phearsanta), solathar tairgi PRSA agus oibrit na bPRSA;

= treoirlinte n6 Notai Treorach a eisitint ar dhualgais agus
freagrachtai iontaobhaithe scéimeanna agus C6id Chleachtais
maidir le gnéithe sonracha da gcuid freagrachta;

= treoirlinte n6 Notai Treoracha a chur ar fail ar dhualgais agus
freagrachtai na solathraithe PRSA i dtaobh tairgi PRSA;

= spreagadh a thabhairt do sholathar na hoilitina iomchui
d’iontaobhaithe na scéimeanna, agus comhairle a chur ar an
Aire um chaighdedin d’iontaobhaithe;

= combhairle a chur ar an Aire i leith gach abhar a bhaineann le
hAcht na bPinsean, 1990, arna leasd, agus i leith cdrsai pinsin tri
chéile.

Ni foldir do scéimeanna pinsin ghairme clara leis an mBord, agus ni
mor don chuid is md de scéimeanna taille bhliantdil a foc le costais
riarachdin an Bhoird a shasamh.

Féadann an Bord feidhmid thar ceann bhaill na scéime pinsin ata
buartha i leith a scéime; féadann sé oibriti na scéimeanna pinsin a
fhiosr(; ta an chumhacht aige ionchiiseamh a thabhairt ar sharuithe
Acht na bPinsean, 1990, arna leas( agus chun caingean clirte a chur
ar iontaobhaithe ar mhaithe le cosaint na mball agus a gcuid ceart.
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Maidir le PRSA, ta an Bord agus na Coimisinéiri loncaim araon
freagrach as ceadu tairgi PRSA chun cosaint a sholathar do ranniocdiri
PRSA agus an ga le haghaidh maoirseachta éifeachtai de thairgeadh,
margaiocht agus diol tairgi mar seo.

Is féidir leis an mBord tailli a bhailit ar bhonn bliantail 6
sholathraithe PRSA le costais mhaoirsit na feidhme sin a ioc; is féidir
leis gniomha ar son ranniocdiri PRSA a bhionn buartha faoina gcuid
PRSA; féadann sé staid tairge PRSA, an solathrai PRSA i ndail lena
ghniomhaiochtai PRSA agus fostdiri a thiosrd i ndail le riachtanais
reachtila Acht na bPinsean, 1990, arna leas(; bionn an chumhacht
aige ionchdisimh a thionscnamh i leith saruithe Ach na bPinsean,
1990, arna leasu.

Airitear ar an mBord Pinsean ionadaithe 6 na ceardchumainn,

fostdiri, 6n Rialtas, iontaobhaithe scéime pinsin, tionscal na bpinsean,
leasghrapai tomhaltdiri, leasghripaf pinsinéiri agus grapai gairmidla
éagslla ata bainteach le scéimeanna pinsin ghairme agus leis na PRSA.
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12. Tuilleadh Eolais

Ta na leabhrain seo a leanas ar fail saor in aisce 6n mBord Pinsean:

An Bord Pinsean — Léargas ar an mBord agus a Fheidhmeanna
Imlinitear sa leabhran seo priomhrélanna an Bhoird, lena n-diritear
maoirsit Acht na bPinsean, 1990, arna leasu, agus comhlionadh na
scéimeanna pinsin ghairme agus na PRSA.

Mna & Pinsin

Cuirtear sios sa leabhran seo na bealai ina bhféadann mna slaine
airgeadais a sholathar déibh féin agus da gcleithitnaithe agus iad ar
scor. Tugadh aghaidh ann ar shaincheisteanna sainspéise do mhna ar
nos saoire mhaithreachais, sosanna gairme agus athiontrail sa lucht
saothair.

Cad iad na Roghanna Pinsin ata agam?

Solathraitear sa leabhran seo eolas faoi na cinealacha pleananna
pinsin ar féidir leat a Gsaid i gcomhair an scoir, .i. pinsin chuideachta,
pinsin phearsanta, PRSA agus pinsin scoir an Stait.

Cad a Tharlaionn do Mo Phinsean ma Fhagaimse?

Solathraitear leis an leabhran seo treoir do chaomhni agus aistri na
sochar, agus ta sé dirithe ar dhaoine ata ag smaoineamh faoi phost a
athri né a rinne amhlaidh cheana féin.

Seicliosta Pinsean**

Solathraionn an seicliosta seo eolas agus ceistneoir chun cuidid leat
ta féin a chur ar an eolas faoi conas forail do do scorsa. Ta leagan
leictreonach den chaipéis seo ar fail ar ar laithredn gréasain sna
teangacha seo a leanas: Araibis, Sinis, Fraincis, Polainnis, Risis agus
Spainnis.
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PRSA — Oibleagaidi Fostoiri
Cuirtear sios sa leabhran seo oibleagaidi dlithidla fostdiri maidir le
Cuntais Choigiltis Scoir Phearsanta (PRSA).

PRSA — Treoir do Thomhaltairi

Léiritear sa leabhran seo conas cur chuige a ghlacadh i leith do
PRSA, cuardach faoina choinne, cur isteach air agus monatdireacht

a dhéanamh air. Is ann ata Ceisteanna Coitianta um PRSA agus é
comhthdirgthe ag Comhlachas Tomhaltéiri na hEireann agus an Bord
Pinsean.

Cad Is Eol Duit Faoi Do Scéim Pinsin?*
Solathraitear leis an leabhran seo forléargas ar an eolas, a chaitheann
d’iontaobhaithe agus fost6iri i ndail le scéimeanna gairme pinsin.

Treoir do Thuarascail Bhliantdil Do Scéime

Ta an leabhréan seo ceaptha chun cuidid leat tuiscint a fhail ar

an méid is ga 6 iontaobhaithe na scéime i ndail le tuarascalacha
bliantdla agus cuntais initchta (de réir mar is infheidhmithe), do
chearta chun na caipéisi sin a fheiceail agus a fhail, na rudai ar chéir
bheith iontu agus chun minit achomair a thabhairt ar thabhacht an
eolais a gheobhaidh tG ann.

An lontaobhai de Scéim Pinsin TG?*

Solathraitear leis an leabhran seo treoir achomair i leith dualgas
agus freagrachtai iontaobhaithe, agus airitear sainmhinitchain
chuiditheacha leis.

lontaobhaithe Baill a Roghnii

Solathraitear leis an leabhran seo treoir achomair faoi conas agus
faoin bhfath go mbunaitear scéimeanna pinsin ghairme mar
jontaobhais, rol na n-iontaobhaithe, inchailitheacht chun bheith
rannphairteach lena roghnd, na roghanna i gcomhair ball agus
fostdiri agus na dtairgeoiri lena mbaineann.
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Coid Chleachtais d’lontaobhaithe

Pléann na Coid Chleachtais leis na gnéithe éagsula d’fhreagrachtai
iontaobhaithe, agus ta siad deartha d’iontaobhaithe ata ag cuardach
treorach sainidla i ndail le comhlionadh a ndualgas agus freagrachtai.

Blianachtai — Treoir Achomair*
Airitear leis an leabhran seo eolas i leith na mblianachtai, an bhri ata
leo, conas a oibrionn siad agus na roghanna blianachta ata ar fail.

Comhthathi — Treoir Achomair*

Solathraitear leis an leabhran seo treoir um chomhthathi sochair
na scéime pinsin ghairme, leis na sochair infoctha faoin gcoras leasa
shoisialaigh.

Treoir Achomair d’Fhoralacha Pinsin na nAchtanna Dli Teaghlaigh
Solathraitear leis an leabhran seo eolas chuig duine ata ag lorg, n6
a fuair orda coigeartaithe pinsin tar éis colscaradh né idirscartha
bhreithitinaigh.

Treoir Achomair do Chdiredil Chothrom Pinsin

Solathraitear leis an leabhran seo treoir i leith phrionsabal na coiredla
cothroime pinsin, leithcheal agus fospairt i ndail le scéimeanna pinsin
ghairme.

*  Ar fail sa Ghaeilge freisin.

** Ar fail san Araibis, Sinis, Fraincis, Gaeilge, Polainnis, Raisis agus
Spainnis freisin.
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Aguisin A

Cén chaoi a Roghnaimse an Pinsean is Fearr a Oireann Domsa?

An bhfuil An féidir Baineann an chuid
An fostaf ta? TA | plean pinsin TA | leat dul is m6 daoine tairbhe
" |==2| chuideachta ag =9 isteach sa as plean a bhfostéra,
d’fhostoirse? | phlean? 6ir go n-focann
TA. ach nios d’fhostdir le costas
l NiL I} déanal amhain do shochar
Ni folair do V
d’fhostéir B'fhéidir go mba

rochtain a mhian leat, ag
NiL chur ar fail brath ar an bhfad

duitse ar PRSA ama ata i gceist,

caighdednach dsaid a bhaint
no is féidir leat as PRSA chun

RAC a thosi do phinsean a

thost agus dul ——
isteach sa phlean Féadfaidh ta
cuideachta nuair fordil do do
Y i s feidir leat phinsean trf
An bhfuil Tuilleamh > Usdid a bhaint
Abhartha agat? as PRSA, n6 RAC

NiL

Cén ceann is fearr domsa? Braitheann an

freagra ar an gceist sin ar do chdinsi féin. Leagtar
amach thios na saincheisteanna nach mor duit

a bhreithnit agus ta ag glacadh le cinneadh

Féadfaidh ta foréil do do
phinsean tri leas a bhaint -
as PRSA

Breithnitchain phleanala

» Ta muirir sheasta ag na PRSA Caighdeanacha, agus féadann luach airgid nios
fearr bheith acu

Ni féidir le PRSA Caighdeanacha infheisti ach amhdin sna cisti comhthiomsaithe
— is déichi go mbeidh siad sin leordhéthanach don chuid is mé daoine

Tairgtear an réimse roghanna infheistiochta is leithne leis na PRSA agus RAC, ach
féadann muirir nios airde bheith acu

Ta coiredil canach na ranniocaiochtai fostéra le PRSA nios fusa nd na cinn leis na RAC
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Aguisin B

Gluais

Blianacht

Ciallaionn an téarma “blianacht” sraith iocaiochtai a rinneadh ag eatraimh
shloinnte nd go dtarlaionn teagmhas faoi leith. Is ionddil go dtagann
blianacht chun deiridh le bas an tsealbhora, ach is féidir i a dhearadh lena
hioc le linn bheatha nios mé na duine amhain. Is gnach go slanaitear é
sin le hioc préimhe aonair le cuideachta arachais éigin. Tugtar “blianacht
laithreach” ar bhlianacht a thiocfaidh anuas lena hioc laithreach tar éis a
ceannaigh.

Ciste Ceadaithe Scoir (ARF)

Is ionann ARF agus conradh infheistiochta d’fhaltais aon ranniocaiochtai
deonacha breise, né na sochair scoir eile nach mbaintear i bhfoirm
cnapshuime n6 pinsin trath an scoir i gcas Stidrthéra 5% nod sealbhora
RAC. Infheistitear airgead tri “Bhainisteoir Ciste Inchailithe” (lena n-airitear
bainc, cumainn foirgniochta agus cuideachtai arachais), féadtar é a
infheistia ar aon bhealach is mian leat, agus is amhlaidh a charnfaidh sé
saor 6 chdin. Bionn an chain ioncaim infoctha ar aon airgead a tharraingt

as an giste.

Ciste Ceadaithe Scoir iosta (AMRF)

Is costil le hARF aon AMREF, seachas nach féidir leat tarraint as do bhun-
infheistiocht n6 go mbaineann td aois 75 bliain amach. Ni féidir leat
tarraingt as ioncam infheistiochta ach amhain san idirlinn.

Plean Sochair Shainithe (ar a dtugtar “tuarastal deiridh”)

Solathraitear pleananna Sochair Shainithe sochair scoir agus bais do
bhaill, bunaithe ar fhoirmli a leagtar amach i rialacha an phlean féin. Is
minic na sochair bheith bunaithe ar thuarastal baill gar da scor agus ar a
s(h)eirbhis inphinsin. Is ar an bhfath sin a thugtar pleananna “tuarastail
deiridh” orthu sin uaireanta.
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Ta go leor pleananna sochair shainithe “comhthaite” leis an bPinsean
Stait. Ciallaionn sé sin go solathraionn siad leibhéal sochair trina
gceadaitear don Phinsean Stait.

Plean Ranniocaiochta Sainithe (ar a dtugtar freisin plean “ceannaigh airgid”)
Solathraitear pleananna ranniocaiochta sainithe sochair tri leas a bhaint as
cuntas scoir an bhaill aonair ag an trath a cheannaitear sochar. Braitheann
luach cuntais scoir bhaill agus an sochar deiridh ar thri phriomhfhachtéir:

1. Na ranniocaiochtai a focadh isteach sa chuntas,
2. torthaf na hinfheistiochta ar na ranniocaiochtai sin, agus

3. an costas a bhaineann le ceannach pinsin an bhaill tri leas a bhaint
as rataf blianachta.

Solathraitear sochair le go leor pleananna pinsin chuideachta
ranniocaiochta sainithe da bhfaigheadh ball bas i mbun seirbhise leis an
bhfostdir. Is iondil go mbionn na sochair sin bunaithe ar thuarastal an
bhaill ag an mbas.

Combhairleoir Airgeadais

Is ionann comhairleoir airgeadais agus duine éigin faoi riald Udaras
Rialdla Seirbhisi Airgeadais na hEireann chun comhairle a thabhairt do
bhaill aonair an phobail. Féadann comhairleoiri bheith “ceangailte”

agus gan bheith in ann ach comhairle a thabhairt ar thairgi an tsolathrai
tairge n6 bheith “neamhspleach” agus bheith in ann comhairle a chur

ar réimse solathraithe agus tairgi. Is tdbhachtach nuair a bhitear ag
roghni comhairleora go dtuigeann ti conas a foctar leo as an gcomhairle
a thugtar agus an tionchar a bhionn ag aon choimisitin a foctar ar do
phinsean né infheistiochtai.
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Glantuilleamh Abhartha

Is ionddil gurb ionann Glantuilleamh Abhartha agus Tuilleamh Abhartha
duine aonair ldide muirir ar ioncam ar nés ctinant, Gis incheadaithe agus
cothabhdla agus caillitiinti gaolmhara agus liiintas caipitidil.

Cuntas Coigiltis Scoir Phearsanta (PRSA)

Is ionann PRSA agus conradh idir duine aonair agus solathrai PRSA
Gdaraithe i bhfoirm cuntais infheistiochta. Cinnfear na sochair PRSA
bunaithe ar na ranniocaiochtai foctha ag agus ar son an ranniocora agus
an gnéthachain infheistiochta bunaithe ar na ranniocaiochtai sin. Ta dha
chineal conradh PRSA ann:

® |s éard atd i PRSA Caighdeanach conradh a bhfuil taille uasta 5% ar
na ranniocaiochtai foctha agus 1% sa bhliain ar na sdcmhainni ata
a mbainistit. Ni cheadaitear infheistiochtai ach amhain ina bhfuil
iontaobhais aonaid agus cisti aonaid agus comhlachtai saoil san
aireamh iontu.

= s éard atd i gceist le PRSA Neamh-Chaighdeanach conradh nach
bhfuil teorainneacha uasta ar thailli ann agus/n6 ceadaionn sé
infheistiochtai i gcisti eile seachas comhchisti.

® Ta clar de sholathraithe PRSA agus da dtairgi ar fail 6n mBord Pinsean.

Sochar Coinnithe

Niorbh éigean do Scéimeanna Pinsin Ghairme roimh Acht na

bPinsean, 1990, sochair a choinneail ar fhagéil seirbhise, .i. b’aisioc

ar ranniocaiochtai baill an t-aon sochar a focadh amach. Ni folair do
scéimeanna faoi Acht na bPinsean, 1990, chun Sochar Coinnithe iosta

a sholathar ddibh sitd a fhagann seirbhis idir 1 Eanair 1993 agus

1 Meitheamh 2002, ar an gcuntar gur criochnaiodh 5 bliana de
bhallraiocht na scéime, nach moér ar a laghad 2 bhliain diobh comhlionta
tar éis 1 Eanair 1991. Ni moér do scéimeanna faoin Acht Leasaithe na
bPinsean, 2002, chun Sochar Coinnithe iosta a sholathar déibh sitd a
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fhagann tar éis 1 Meitheamh 2002 le 2 bhliain seirbhise né nios mo sa
scéim. | gcas Scéim Sochair Shainithe, ciallaionn an Sochar Coinnithe
pinsean iarchurtha, aisce scoir iarchurtha agus sochair i gcas bais sula
dtosaionn an pinsean. | gcas Scéim Ranniocaiochta Sainithe, tagraionn
Sochar Coinnithe do charnadh ranniocaiochtai fostéra agus fostai.

ASPC

Ainm giorraithe don Arachas Séisialach Pa-Choibhneasa, faoina n-iocann
daoine aonair a thuilleann ioncam ranniocaiochtai gaolmhara leis an
gCiste Arachais Shoéisialaigh, agus cltdaitear iad mar bhabhtail ar sochair
arachais scéime airithe, m.sh. Pinsean Stait (Ranniocach).

Seirbhis Inchailithe

Is ionann an tSeirbhis Inchailithe agus an tseirbhis iomlan a rinneadh mar
bhall d’aon phlean pinsin chuideachta i gcomhair sochar pinsin agus aon
seirbhise comhchosila le fostdir roimhe sin 6na bhfuarthas aistrid.

Tuilleamh Abhartha
Sainmhinitear tuilleamh dbhartha go forleathan mar ioncam 6 cheird né
gairm no 6 oifig n6 fostaiocht seachas oifig né fostaiocht inphinsin.
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Aguisin C

Da mbeadh gearan agam i dtaobh mo Phinsin?

Leagtar amach thios achoimre den ghniomh ar féidir leat a dhéanamh
da mbeadh gearan agat i leith do cheistese. Braitheann aon ghniomh a
fhéadann ti déanamh ar faoin bPinsean Stait, plean pinsin chuideachta,
RAC éigin, PRSA n6 ARF/AMRF do cheistse.

Da mbeadh gearan agam i dtaobh mo Phinsin Stait?

Ta roinnt comhlachtai ann ar féidir leat dul i dteagmhdil leo da mbeadh
gearan no fadhb i ndail le do theidliocht Pinsin Stait né le haon teidliocht
leasa shaisialaigh eile. Is féidir leat dul i dteagmhail leis an Oifig Leasa
Shaisialaigh a phléann le do shochair, an Oifig um Achomhairc Leasa
Shéisialaigh n6 le hOifig an Ombudsman.

Conas arb eol dom na hoifigi chun dul i dteagmhail leo?

0Oifig Leasa Shaisialaigh: Ba cheart duit dul i dteagmhail leis an Oifig
Leasa Shoisialaigh a phléann le do shochair chun iarracht a dhéanamh
aon ghearan a réiteach go direach. Déanfaidh an fhoireann ann iarracht
do ghearansa a réiteach. Mura bhfuil ti sasta go féill ansin leis an
bhfreagra, amh, féadfaidh ti do ghearan a chur chuig an mBainisteoir

Leagtar amach sonrai faoi conas gearan a thabhairt i mbileog SW104.

0ifig Achombhairc an Leasa Shéisialaigh “SWAOQ”: Ba chdir duit dul i
dteagmhail leis an rannég lena mbaineann le cinneadh d’Oifigse Leasa
Shéisialaigh aitidla maidir le d’éileamh a athbhreithnit ma easaontaionn
td. Ma bhionn ta mishasta go f6ill leis an toradh, beidh ceart achomhairc
agat chuig an SWAO. Oibrionn an SWAO go neamhspleach 6n Roinn
Gnothai Soisialacha agus Teaghlaigh, agus is é an Priomh-0Oifigeach
Achomharc até i gceannas uirthi. Leagtar amach sonrai na SWAO agus an
phroisis achomharc i mbileog SW56.
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0ifig an Ombudsman: Mura mbionn td sasta le toradh do ghearainse

na leis an mbealach inar pléadh leis, féadfaidh an t-abhar a chur faoi
bhraid an Ombudsman, a stitrfaidh fiosrd sa chas. Ni mor duit aon cheart
achombhairc ata oscailte duitse a thapu sular féidir leis an Ombudsman do
ghearan a scradd, mar shampla an SWAO.

Da mbeadh gearan agam i dtaobh mo Phlean Pinsin Chuideachta?

Is féidir leat dul i dteagmhail le d’fhostoéir, riarthdir an phlean,
iontaobhaithe an phlean, An Bord Pinsean agus Oifig Ombudsman na
bPinsean da mbeadh gearan agat i dtaobh do Phlean Pinsin Chuideachta.

Conas arb eol dom an té chun dul i dteagmhail leo?

D’fhostdir: Ba choir duit dul i dteagmhail leis an té i do chuideachtasa
a phléann leis an bplean pinsin. D’fhéadfai gur teagmhalai i do Rannog
Pearsanra nd Acmhainni Daonna a bheadh i gceist leis sin, ar féidir leo
iarracht a dhéanamh do ghearén a réiteach ar do shonsa.

An riarthoir: Féadfaidh ta dul i dteagmhail le riarthéir an phlean phinsin
chuideachta go direach. D’fhéadfadh sé sin bheith ina chuideachta
arachais n6 ina chuideachta ar leithligh a riarann an plean ar son
d’fhostéra agus na n-iontaobhaithe. Féadfaidh ti aitheantas an riarthéra
a fhail tri cheist a chur ar d’fhostoir n6 tri chéip a fhail de Thuarascail
Bhliantdil na nlontaobhaithe 6 d’fhostéirse (mar go liostéfar an riarthdir
sa tuarascail seo).

Na hlontaobhaithe: Ma ta t( mishasta leis an bhfreagra ar do ghearéansa,
féadfaidh ta dul i dteagmhail le hlontaobhai né lontaobhaithe do
phleansa. Leagfar amach sonrai an lontaobhai né lontaobhaithe i
dTuarascéil Bhlianttil na nlontaobhaithe ar féidir leat a iarraidh 6
d’fhostéirse. Ba chdir duit tabhairt faoi deara, @mh, go bhféadann
lontaobhaithe do ghearan a tharchur ar ais chuig an bhfostéir agus/n6 an
riarth6ir lena réiteach.
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An Bord Pinsean: Ma theipeann ort do ghearan a réiteach le d’fhostéirse
no le riarthéir/iontaobhaithe an phlean, féadfaidh ta dul i dteagmhail

leis an mBord Pinsean. Féadann an Bord feidhmit thar ceann bhaill an
phlean phinsin ata buartha i leith a bplean; féadann sé staid agus stiGradh
na bpleananna pinsin a fhiosra; td an chumhacht aige ionchdiseamh

a thabhairt ar sharuithe Acht na bPinsean, 1990, arna leasi, agus chun
caingean clirte a chur ar iontaobhaithe ar mhaithe le cosaint na mball
agus a gecuid ceart.

0ifig Ombudsman na bPinsean: Féadfaidh ti do chas a tharchur chuig
Ombudsman na bPinsean freisin, té a fhiosraionn agus a chinneann

ar ghearain agus aighnis maidir le pleananna pinsin chuideachta. Ta
Ombudsman na bPinsean go hiomlan neamhspleach, agus feidhmionn
sé mar mholt6ir neamhchlaonta. Feidhmitear a cheapachan agus a
chumbhachtai faoi Acht na bPinsean, 1990, arna leasu.

Is € Ombudsman na bPinsean a fhiosraionn geardin ina liomhnaitear
miriarachan acu sitd ata freagrach as bainistit na bpleananna pinsin
chuideachta. Féadann an gearan bheith i gcoinne iontaobhaithe,
bainisteoiri, fostoiri, iarfhostoiri agus riarthdiri.

Is € Ombudsman na bPinsean a fhiosraionn aighnis firice n6 dli freisin
le hiontaobhaithe n6 bainisteoiri né fostéiri maidir le pleananna pinsin
chuideachta.

Da mbeadh gearan agam i leith mo Chonartha Bhlianachta Scoir?

Féadfaidh ta dul i dteagmhail le do sholathrai RAC, le Bitir6 an
Ombudsman um Sheirbhisi Airgeadais né leis an Rialtdir Airgeadais.

Cén chaoi arb eol dom an té chun dul i dteagmhail leo?

Solathrdir RAC: Ba cheart duit dul i dteagmhail leis an solathrai RAC ma
ta gearan agat i leith bhainistiti do RAC agus iarracht a dhéanamh é a
réiteach go direach eadraibh féin.
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Bilir6 an Ombudsman um Sheirbhisi Airgeadais: Ma lean ti nos
imeachta na ngeardn inmheanach i leith do sholathraf seirbhise airgeadais
agus nach bhfuil tG sasta go f6ill, féadann Ombudsman Seirbhisi
Airgeadais gearan a fhiosra i leith: solathar seirbhise airgeadais, tairiscint
chun seirbhis airgeadais a sholathar, mainneachtain chun solathar
seirbhise airgeadais faoi leith a iarradh.

An Rialtoir Airgeadais: Is é an Rialtoir Airgeadais ata freagrach as

rialdil gach cuideachta seirbhisi airgeadais in Eirinn. Is é rél an Rialtora
Airgeadais cosaint a thabhairt do thomhaltéiri agus chun cuidia le daoine
leas éifeachtuil éifeachtach a bhaint as nésanna imeachta gearain, agus
chun ctinamh le tomhaltéiri agus chun eolas a thabhairt déibh de réir
mar is ga. Ba chéir saincheisteanna leathana a bhaineann le cosaint
tomhaltéra a tharchur chuig an Rialt6ir Airgeadais.

Da mbeadh gearan agam i leith mo Chuntais Choigiltis
Scoir Phearsanta?

Ta roinnt Gdaras ar fail chun cuidia leat, ag brath ar an gcineal gearain ata
agat. Féadann ta dul i dteagmhail leis an solathrai PRSA, An Bord Pinsean,
0ifig Ombudsman na bPinsean, Bitré an Ombudsman um Sheirbhisi
Airgeadais no leis an Rialtéir Airgeadais.

Cén chaoi arb eol dom an té chun dul i dteagmhail leo?

Solathrai PRSA: Ba cheart duit dul i dteagmhail leis an solathrai PRSA
ar dtds ma ta gearan agat i leith bhainistit do PRSA agus iarracht a
dhéanamh é a réiteach go direach eadraibh féin.

An Bord Pinsean: Ba cheart duit dul i dteagmhail leis an mBord Pinsean,

o6ir gur Rialtéir gach tairge ceadaithe PRSA é, mura n-éirionn leat na mura

féidir leat an cheist a réiteach le do sholathrai PRSA; is féidir leis an mBord
cinamh leat a thuilleadh chun gearan a réiteach.
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Ombudsman na bPinsean: Ta cumhachtai ag Ombudsman na bPinsean i
dtaca le PRSA chun fiosrt a dhéanamh agus teacht ar chinneadh i leith:

®  Geardin a rinneadh ag “tairbhi iarbhir n6 féideartha” de PRSA né ar
a sonsan a liomhnaionn gur bhain caillteanas airgeadais dé n6 di de
bharr ghniomh miriarachain a rinne “duine ata freagrach as bainistit
PRSA” nd a rinneadh ar a sonsan, agus

= aon aighneas firice n6 dli a éirionn anios i ndail le gniomh a rinne
duine ata freagrach as bainistid PRSA n6 a rinneadh ar a sonsan, agus
a tharchuirtear chuig Ombudsman na bPinsean ag tairbhi iarbhir no
féideartha n6 ar a sonsan.

Bilir6 an Ombudsman um Sheirbhisi Airgeadais: Ma lean td nos
imeachta na ngearan inmheanach i leith do sholathraf seirbhise airgeadais
agus nach bhfuil ti sasta go f6ill, féadann Ombudsman Seirbhisi
Airgeadais gearan a fhiosru i leith: solathar seirbhise airgeadais, tairiscint
chun seirbhis airgeadais a sholathar, mainneachtain chun solathar
seirbhise airgeadais faoi leith a iarradh.

An Rialtoir Airgeadais: Is é an Rialtoir Airgeadais ata freagrach as

rialail gach cuideachta seirbhisi airgeadais in Eirinn. Is é rél an Rialtéra
Airgeadais cosaint a thabhairt do thomhalt6iri agus chun cuidid le daoine
leas éifeachtail éifeachtach a bhaint as nésanna imeachta gearain, agus
chun ctnamh le tomhaltdiri agus chun eolas a thabhairt d6ibh de réir
mar is ga. Ba chéir saincheisteanna leathana a bhaineann le cosaint
tomhaltdra a tharchur chuig an Rialtéir Airgeadais.

Da mbeadh gearan agam i leith mo ARF/AMRF?

Is féidir leat dul i dteagmhail le do sholathrai ARF/AMRE, le Bitré an
Ombudsman um Sheirbhisi Airgeadais noé leis an Rialtoir Airgeadais.
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Cén chaoi arb eol dom an té chun dul i dteagmhail leo?

Solathrai ARF/AMRF: Ma ta gearan agat faoi bhainistii do ARF/AMRF
ba cheart duit dul i dteagmhail ar dtus leis an solathrai ARF/AMRF agus
iarracht a dhéanamh é a réiteach go direach eadraibh féin.

Bitrd an Ombudsman um Sheirbhisi Airgeadais: Ma lean ti nos
imeachta na ngearan inmheanach i leith do sholathraf seirbhise airgeadais
agus nach bhfuil ta sasta go f6ill, féadann Ombudsman Seirbhisi
Airgeadais gearan a fhiosra i leith: solathar seirbhise airgeadais, tairiscint
chun seirbhis airgeadais a sholathar, mainneachtain chun solathar
seirbhise airgeadais faoi leith a iarradh.

An Rialtoir Airgeadais: Is é an Rialtoir Airgeadais ata freagrach as

rialdil gach cuideachta seirbhisi airgeadais in Eirinn. Is é r6l an Rialtora
Airgeadais cosaint a thabhairt do thomhalt6iri agus chun cuidii le daoine
leas éifeachtuil éifeachtach a bhaint as n6sanna imeachta gearain, agus
chun ctinamh le tomhaltéiri agus chun eolas a thabhairt déibh de réir
mar is ga. Ba choéir saincheisteanna leathana a bhaineann le cosaint
tomhaltdra a tharchur chuig an Rialtdir Airgeadais.
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Aguisin D

Seoltai Gsaideacha

An Roinn Gnéthai Soisialacha agus
Teaghlaigh

0Oifig na Seirbhisi Pinsin

Bothar an Cholaiste

Sligeach

Loghlao: 1890 500 000

Teil: (071) 916 9800

Gréasan: www.welfare.ie

| gcomhair eolais i dtaobh na
dteidliochtai do shochair phinsin stait.

An 0ifig Achombhairc Leasa Shéisialaigh
Teach D'Olier

Sraid D'Olier

Baile Atha Cliath 2

Loghlao: 1890 74 74 34

Gréasan: www.socialwelfareappeals.ie
Riomhphost: swappeals@welfare.ie

Gno Seirbhisi Airgeadais (Pinsin)

0ifig na gCoimisinéiri loncaim

Teach Grattan, 40 hUrlar

Sraid an Mhéta fochtarach

Baile Atha Cliath 2

Teil: (01) 647 4022

Gréasan: www.revenue.ie

Riomhphost: www.lcdretirebens@revenue.ie

| gcomhair eolais i leith an chdnachais
mar a bhaineann sé le pinsin.

Oifig an Ombudsman

18 Sraid Chill Mochargan fochtarach
Baile Atha Cliath 2

Loghlao: 1890 223 030

Teil: (01) 678 5222

Gréasan: www.ombudsman.gov.ie
Riomhphost:
ombudsman@ombudsman.gov.ie

0ifig Ombudsman na bPinsean

36 Sraid an Mhéta Uachtarach

Baile Atha Cliath 2

Teil: (01) 647 1650

Gréasan: www.pensionsombudsman.ie
Riomhphost: info@pensionsombudsman.ie

An Rialtoir Airgeadais

Bosca OP 9138

Faiche an Cholaiste

Baile Atha Cliath 2

Loghlao: 1890 777 777

Gréasan: www.financialregulator.ie
Riomhphost:
consumerinfo@FinancialRegulator.ie



Bitro an Ombudsman um

Sheirbhisi Airgeadais

30 hUrlar, Teach Lincoln

Plas Lincoln

Baile Atha Cliath 2

Loghlao: 1890 88 20 90

Gréasan: www.financialombudsman.ie
Riomhphost:
enquiries@financialombudsman.ie

An Bord Pinsean

Teach Verschoyle

28/30 Sraid an Mhota fochtarach
Baile Atha Cliath 2

Teil: (01) 613 1900

Gréasan: www.pensionshoard.ie
Riomhphost: info@pensionsboard.ie
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